
AOK NordWest. Die Gesundheitskasse.

Exklusiv und
kostenfrei für
AOK-Kunden

AOK-Aktiv abnehmen!
Bewusst essen
Beginn:	
Ort:	

Tag, Zeit:	
Dauer: 	

15.09.2026

10-mal 90 Minuten
dienstags, 17:30 Uhr

Stadtbücherei Haus Letmathe
Hagener Str. 62, 58642 Iserlohn-Letmathe

Jetzt anmelden bei:  
Telefon: 

Sylvia Piras
0800 2655-503791


